PROTOCOLO DE RECOMENDACIONES PRACTICAS PARA
LA INDUSTRIA DE LA CONSTRUCCION SOBRE #COVID19

INGRESO A OBRA:

Todo EMPLEADOR diariamente debera:

e Realizar un estricto control de las personas que ingresen a la obra.

e Implementar las siguientes medidas: Al horario de inicio de turno establecido, en el ingreso
principal de obra, se interrogara al trabajador/a sobre la existencia de alguno de los sintomas (tos,
decaimiento y dificultad respiratoria) y se procedera a la toma de la temperatura corporal;
afectando personal idoneo a tal efecto.

e En el caso de trabajadores/as que presenten temperatura superior a los 38° (grados centigrados)
NO PODRAN INGRESAR A LA OBRA. Este control incluye a los trabajadores/as, personal
técnico y profesionales; y esta tarea estara a cargo de la Empresa contratista principal o de quien
se determine,

¢ En estos casos, se apartara al trabajador de los lugares comunes y se comunicara la situacion a
los teléfonos de la autoridad sanitaria que corresponda a su jurisdiccion; Igual conducta se
seguira en caso de presentar concurrencia de algunos sintomas identificados (Fiebre, Tos,
Dificultad respiratoria, Secrecion y goteo nasal, Fatiga, Dolor de garganta y de cabeza,
Escalofrios, Malestar general)

e El equipo encargado de la tarea de control de ingreso debe estar equipado con un traje tipo
Tyvek, méascara facial, barbijo y guantes de latex

e Las salidas para la compra de insumos y/o alimentos, debera ser coordinada entre la empresa y
Delegado; pudiéndose asignar un unico trabajador por cada 10 compafieros/as trabajadores/as.

e La fila de acceso a la obra sera de acuerdo a la normativa de la OMS, con una separacion como
minimo entre trabajador de 1,50 metros.

e A los efectos de evitar aglomeraciones, los trabajadores de las empresas subcontratistas
deberan tener diferentes horarios de acceso a la obra; informandose el cronograma de ingreso al
Delegado.

CONDICIONES GENERALES PARA EL CUIDADO PERSONAL
¢ COmo nos cuidamos?
e Se debera colocar carteleria especifica al nuevo riesgo laboral.

e Todos debemos lavarnos las manos con frecuencia con agua y jabon y/o alcohol en gel siendo
la primera vez inmediatamente al ingresar a la obra o centro de trabajo.

e Efectuar la desinfeccion de su teléfono celular en caso de poseerlo.

¢ No tocarse la cara.

e Mantener distancias con el resto de los compafieros, NO MENOS DE 1.50 metros.

e Taparse con el pliegue del codo al estornudar o toser.

¢ No salivar o expectorar en el suelo.

¢ No generar contacto fisico con otras personas (Saludos y Besos).

¢ No generar reuniones grupales.

e No compartir vasos, botellas, utensilios o cubiertos, mate.

e No fumar.

o Aquellas tareas que requieran de acciones colaborativas entre trabajadores deberan realizarse
evitando cualquier tipo de contacto entre las personas


https://www.facebook.com/hashtag/covid19?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXU7DtsuiwFuecPAT_LYn0WhV-QEkGosUYpvOgbrbuWRgzROR9xYmau57o942HfarLIVij4q1NUFF9iNe5cP9USU4lIsEpygHwXCxhaUTqDzOlSlg39JglT4m48K19zylHoa2azaJ_ang93eTuPMECHp6WuypTmgbkk55UoKDIMHg&__tn__=*NK-R

A TENER EN CUENTA DURANTE LA JORNADA

e En caso de presentar sintomas como Fiebre, Tos, Dificultad respiratoria, Secrecién y goteo
nasal, Fatiga, Dolor de garganta y de cabeza, Escalofrios, Malestar general.

e Dar aviso inmediato a Jefatura de Obra y al Delegado.

e Llevar a la persona al punto de aislamiento provisorio definido. Evitar todo contacto y solicitar
asistencia a la autoridad sanitaria de la jurisdiccion

¢ Ante la aparicion de sintomas fuera del horario laboral, la personas NO dirigirse a un centro
asistencial, NO salir de su vivienda y comunicarse con autoridad sanitaria para su asistencia con
el teléfono de referencia de su Ciudad o Localidad (107)

IMPORTANTE: Todas las medidas de proteccién y de prevencidn que tienen por objetivo cuidar
la salud de los trabajadores, técnicos y profesionales ante la existencia del coronavirus no deben
visualizarse como “demoras” en las tareas, sino que dadas las nuevas condiciones y
medioambiente de trabajo, estas exigen nuevas medidas de seguridad que debemos incorporarlas
redisefiando los procesos de trabajo en las diferentes tareas y/o etapas de los diferentes tipos de
obra de nuestra Industria.



